
Berufliches Gymnasium 
Profil: Ernährung und Sport 

 

Allgemeine Informationen 
• Dauer: 3 Jahre 
• Abschluss: Allgemeine Hochschulreife 
• Berufliche Orientierung durch ein 14-tägiges  

Betriebspraktikum (am Ende des 11. Jahrgangs),  
Besuch von Ausbildungsmessen und nach  
Möglichkeit Universitäts-/Hochschultagen 
 

Fachbezogene Informationen 
(Ernährung und Sport) 
• Verknüpfung der Fächer Ernährungslehre,  
Sport und Biologie unter Berücksichtigung  
aktueller Trends 

 
Auszug aus den inhaltlichen Themen  

 
 

 

 
 
 
 
 

Wir freuen uns auf Sie! 
Für weitere Informationen kontaktieren Sie  bitte  

Frau Maike Hellenkamp. 
hellenkamp@bbz-norderstedt.de 

040 52203 – 224 
www.bbz-norderstedt.de 

Ernährung 
(5 Std.) 

Sport 
(4 Std.) 

Deutsch 
(5 Std.) 
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